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Namy sqlygomis atliekamas testas skirtas aptikti A grupés f-hemolizinis streptokoko bakterijq esant gerklés infekcijai.

BENDROSIOS NUOSTATOS

A grupes B-hemoliziné streptokoko (dar vadinamas Streptococcus
pyogenes) gerkles infekcija, tai dazniausiai sutinkama bakterine
Uminio faringito priezastis ir kuri yra atsakinga uz kai kurias odos
infekcines liga, tokias kaip impetiga ir rozé (erysipelas). Dauguma
gerkles skausmy lemia virusinés infekcijos, kurios pacios
iSsisprendzia be gydimo antibiotikais, kurie bity beprasmiai. Nors
Strep A gerkleés infekcijos kartais gali praeiti per kelias dienas be
gydymo, gydytojai paskiria antibiotikus, kad uzkirsty kelig
susijusioms komplikacijoms, kurios gali bati rimtos, pvz.
reumatin¢ kar§tligé arba iminis glomerulonefritas.
STREPA‘LERT® testas tai specifinis imunologinis testas, skirtas
aptikti A grupés streptokoko bakterija esant gerklés infekcijai. Jis
padeda greitai nustatyti, ar gerklés skausma sukelia Strep A ar kiti
mikrobai (daZniausiai virusai), kurie dazniausiai nereikalauja
gydymo su antibiotikais.

PRISTATYMAS

Dézutéje yra priemonés testui atlikti:

- 1 uzklijuotas aliumininis maiSelis, kuriame yra:

1 testo juostelé ir 1 drégme sugeriantis maiselis.

Apsauginj maiSelj atidarykite tik tada, kai busite pasiruosg

atlikti testa. Drégme sugeriantj maiSelj iSmeskite.

- 1 sterilus tamponas

- 1 sterili mediné mentelé lieZuviui prispausti

- 1 buteliukas su ekstrahavimo tirpalu 1 (mélynas dangtelis):

1mL

Pavojinga: H302: kenksmingas
rarijus

Atsargiai: P. 264: po

naudojimo kruops¢iai

nuplaukite rankas

P. 270: Produkto naudojimo

metu ne valgykite, ne gerkite ir

ne rikykite.

- 1 buteliukas su ekstrahavimo tirpalu 2 (Zalias dangtelis): 1
mL

- 1 tuscias ekstrakcijos mégintuvélis

- 1 minkStas piity darbo stovelis

- 1 instrukcijos lapelis
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ATSARGUMO PRIEMONES

1. Sis testas yra skirtas naudoti tik diagnostikai in vitro.

Tik iSoriniam naudojimui. NENURYTL

2. Pries§ atlikdami testa atidZiai perskaitykite instrukcijas.
Testo rezultatai yra patikimi tik tuo atveju, jei buvo
kruops¢iai laikomasi nurodymy. GrieZtai laikykités nurodyto
reakcijos laiko, méginio surinkimo ir ekstrakcijos nurodumy.

3. Laikykite nuo +4°C iki +30°C temperatiiroje. Neuzsaldykite.
4. Nenaudokite pasibaigus galiojimo laikui, nurodytam ant ant
dézutés ir apsauginio maiselio, arba jei maielis yra paZeistas.

5. STREPA‘LERT® testo nenaudokite pakartotinai.

6. Laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje.

7. Panaudojus visus komponentus galima i§mesti § Siuksliadézg.
8. Testas netinka vaikams iki 2 metu.

9. Jeigu skys¢iai pateko j akis, ant odos arba kitas gleivinés
membranas, nedelsiant kruop§¢iai nuskalaukite su vandeniu

ir susiekite su gydytoju

10. Neprarykite skysty ekstrakcijy ir kity dézutés daliy. Jeigu
jie buvo praryti nedelsdami kreipkites medicininés pagalbos ir
pasiimkite su savimi likusiais dézutés dalis kartu su
naudojimosi instrukcija ir déZute.

PROCEDURA

Testo procediira visada prasideda nuo gero pasiruosimo.

1. Padékite dézutés komponentus ant §varaus, sauso ir ploks¢io
pavir§iaus. Tada atlikite $iuos veiksmus:

2 Kruops¢iai iSplaukite savo rankas. Naudokite muilg ir

§lta vandenj.

3. Padékite ekstrakcijos mégintuvelj j viena skylute esantj darbo
stovelyje (1).

Méginio surinkimas tamponu i§ gerklés

4. Paimkite mégin;j i§ gerklés panaudodami duota tampong ir
mediné mentelg liezuviui prispausti.

a/ Atidarykite maiSelj su medine mentele liezuviui prispausti

ir padekite prie saves.

b/ Atidarykite maiselj su tamponu ir i§imkite jj paimdami

uz plastiking rankenéle. Venkite savo ranky prisilietimo

prie absorbuojan¢io medvilninio tampono galiuko. (2)
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¢/ Atsistokite priesais veidrodj, pakreipkite savo galva atgal

ir atidarykite savo burna kaip jmanoma placiau. (3)

d/ Naudodami meding mentele prispauskite savo liezuvj su viena
ranka, o su kita ranka naudodami medvilninj tampona atsargiai
prilieskite gerklés pavirsiu, aplink tonziles ir per paraudonavusias
ar skausmingas vietas (liezuvélis, minkstas gomurys); kad
surinktuméte méginj. (4) Zinoma, jus galite paprasyti Zmoniy
pagalbos méginiui surinkti.

Testo procediira

Po gerklés meéginio surinkimo, jdékite absorbuojantj

medvilninj tampono galiuka j ekstrakeijos mégintuvelj
patalpinta darbo stovelyje. (5)
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6. Pirmiausiaatidarykite buteliuka su mélynu dangteliu
(atsukite tik melyna dangtelj, balta dangtelj palikite uzdaryta)

su ekstrahavimo tirpalu 1, jlasinkite 6 laSus j mégintuveélj ir
uzdarykite buteliuka. (6)

7. Tada atidarykite buteliukg su Zaliu dangteliu (atsukite tik Zzalig
dangtelj, balta dangtelj palikite uzdaryta) ir su ekstrahavimu tirpalu 2,
ilasinkite 6 lasus j megintuvélj ir uzdarykite buteliuka.
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8. Laikykite tampong uz plastiking rankeneélg ir gerai pasukinékite
mégintuvélyje (apie 10 karty) kad i§maiSytuméte

tirpalg. Palikite tampona mégintuvélio
viduje inkubacijai maziausiai 2 min,
daugiausiai — 5 min. (8) >4
9. Pragjus inkubacijos laikui, i§imkite 8
meégintuvél] i§ darbo stovelio (tampong ir skystus
ekstraktus palikite mégintuvélyje) ir panaudodami nykstj ir
smiliy paspauskite ant mégintuvélio sieneliy
kad suspaustuméte medvilninj tampono. 2
galiuka siekiant surinkti kaip jmanoma XXV \
daugiau skys¢io (Siuos veiksmus atlikite
iStraukdami tampong i§ mégintuvelio). Lo
Ismeskite tampona | atitinkama atlieky ":J)\’l :
konteinerjs'o mégintuvelj patalpinkite i g —

darbo stovelj. (9)
10. Atidarykite apsauginj aliuminio.maisel]j, paimkite juostele
uz melyna galgiir patalpinkite ja T
meégintuvelj su ekstraktu. Palikite
Jjuostelé megintuvelyje 5-10 min, kad
ivykty reakcija. (10)

11. Rezultatus interpretuokite po 5-10
min. Rezultafus.negalima vertinti gl
pragjus daugiau negu 10 min. :

REZULTATU INTERPRETAVIMAS
1. Teigiami rezultatai:
Atsiranda dvi (2)raudonos/violetinés linijos testo juosteléje. Linijy
spalvos intensyvumas gali skirtis. Sis rezultatas yra teigiamas ir tai
reiskia, kad gerklés méginyje buvo rastas Strep A ir jums reikia
kreiptis pas,daktarg.
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2. Neigiamas rezultatas:
Atsiranda tik viena (1) raudona linija (kontroliné linija) esanti prie
mélyno juostelés galo. Sis rezultatas yra neigiamas ir tai reidkia,
kad gerklés meéginyje Strep A nebuvo rastas, arba per mazai
koncentruotas aptikimui.

3. Nejvertinamas rezultatas:

Néra jokios raudonos linijos prie juosteles meélyno galo
(kontrolinés linijos), toks testas negali bti vertinamas ir turi bati
pakartotas panaudojant nauja testa su naujai surinktu gerklés
méginiu.
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KLAUSIMALI IR ATSAKYMAI

Kaip veikia STREPA‘LERT testas?

Esant gerklés infekcijai, A grupés B-hemolizinis streptokoko
bakterija gali bati priezastimi. Norédami tai iSgydyti antibiotikais,
pirmiausiai reikia tai nustatyti. Dél specifinio ekstrakcijos proceso
skirto gerklés tampono méginiams, A grupés streptokoky markeriai
(LPS antigenas) gali biti izoliuoti ir po to nustatyti panaudojant
specifinius anti LPS antigeno antikanus.

Kada galima atlikti §j testq?

STREPA‘LERT® testas turety bati atlieckamas, jei jau¢iami
infekcijos simptomai, tokie kaip paraudusi skausminga gerklé arba
tonzilés, kiino skausmai, galvos skausmai, pykinimas, vémimas,
apatija.

Ar gali rezultatai bati klaidingi?

Jeigu kruops$ciai laikomasi nurodymuy, rezultatai yra tikslas.
Taciau rezultatai gali buti klaidingi, jeigu prie§ atlickant tyrima
STREPALERT testo plokstelé suslapo arba jeigu gerkles méginys
netinkamai surinktas ir paruostas.

Kaip interpretuoti testo rezultatus, jeigu linijy spalvos
intensyvumas yra nevienodas?

Linijy. spalvos intensyvumas yra nesvarbus rezultaty
interpretavimui. Linijos turi bati homogeniskos ir aiskiai
matomos. Testas turi biti laikomas teigiamas nepriklausomai nuo
linijos spalvos intensyvumo, net silpno.

Kam reikalinga kontroliné linija atsirandanti prie juostelés
mélyno galo?

Kai §j linija atsiranda, tai reiSkia kad testas atliktas tinkamai.

Jei vertinsiu rezultatus praéjus daugiau nei 10 minuciy, ar
rezultatas bus patikimas?

Ne, testo rezultata reikia vertinti pra¢jus 5-10 minutéms.
Rezultatas yra patikimas per 10 minuciy laiko tarpa.

Kq reikia daryti, jei testo rezultatas yra teigiamas?

Teigiamas testo rezultatas reidkia, kad gerklés méginyje yra A
grupés streptokokas ir jums reikia kreiptis pas daktars. Po to,
daktaras nuspres dél sekancio zingsnio.

Kgq reikia daryti, jei testo rezultatas yra neigiamas?

Neigiamas testo rezultatas reiskia, kad gerklés skausmas buvo arba
virusinis arba méginyje buvo per mazas Strep A bakterijos kiekis
aptikimui. Jeigu simptomai tesiasi, rekomenduojama konsultuotis
pas gydytojg.

Koks yra SRTEPA‘LERT tikslumas?

STREPA‘LERT testas yra tikslus. Vertinimo ataskaitos rodo
bendra sutarimg 96,4% su nurodytais metodais. Nors §is testas yra
patikimas, Kklaidingai teigiami arba klaidingai neigiami rezultatai
gali bati aptikti.

Informacija apie faringitq ir susietus gydymus antibiotikais:

1.Interneto puslapis: https://www.pasteur.fr/fr/centre-medical/fi treptocoques-b
2.Interneto puslapis: https://www.cdc.gov/antibiotic-use/community/about/should-know.html
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