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REAGENTU IR ATLIKIMO CHARAKTERISTIKA

Lentel¢je, esancioje Zemiau yra nurodyti reagentai, jy vertinimo laikas ir
charakteristika.

Reagentas | Vertinimo Sudétis
laikas
| REF 41110-S | 11 parametry LT Askorbo 30 2, 4-dichloroaniline diazonium salt; buffer
rugstis sekundziy |and non-reactive ingredients
Gliukoze 30 glucose oxidase; peroxidase; potassium
PASKIRTIS o ' AN )

o . e . . . (GLY) sekundziy |iodide; buffer; non-reactive ingredients
Patikrinimo  testo juostelés Nadal Slapimo tyrimy juostelés yra  gjjir pinas 30 2, 4-dichloroaniline diazonium salt; buffer
pagamlptos i§ p.lastlk.o,. ant ku.rlq yra.prl.tvn'tmtl. 11 .atsklrl reagentai. (BIL) sekundziy |and non-reactive ingredients
Juostelés yra skirtos istirti §lapime galimai esancius nitratus, baltymus, Ketonai 40 - - -
krauja, urobilinogena, SG (specifinj santykinj tankj), bilirubing, pH, (KET) | sekundziy sodium nitroprusside; buffer
gliukozé, ketonus, Askorbo ragstj ir leukocitus. Atidziai perskaitykite Specifinis
instrukcija pries testo atlikima. sa%tykinis 5 bromthymol blue indicator; buffer and

SANTRAUKA tankis: sekundiy non-reactive ingredients; poly (methyl vinyl
Slapimo tyrimas yra labai reik§mingas norint pasitikrinti sveikata ar (SG) ether/maleic anhydride); sodium hydroxide
diagnozuojant liga, kadangi atsiradus sveikatos poky¢iams, pasikei¢ia ir ] 3,3°,5,5-tetramethylbenzidine (TMB);
§lapimo sudétis. Kadangi $lapimo tyrimas yra labai paprastas, jis gali buti Kraujas 60 et ; ot

P gl >1ap YT T pap > 1S 8 .. |diisopropylbenzene dihydroperoxide; buffer
atliekamas ir gydytojy kabinete, ir namuose. Sis sveikatos patikrinimo testas (BLO) sekundziy N L .

e 7 ; ; JATIUOSe, S o> b o X and non-reactive ingredients
gali biiti naudojimas kaip sveikatos indikatorius ir pagalbiné priemoné ligy bei 60 methvl red sodium salt: bromthvmol biue:
infekeijy diagnostikai, kurios gali pazeisti inkstus, $lapimo takus, kepenis ir pH sekundziy |non r)(/eactive ingre dien{s y '
Sirdj. -

! Baltymai 60 tetrabromophenol blue; buffer and

PRINCIPAS

Askorb I | . . | (PRO) sekundZiy |non-reactive ingredients

skorbo - rugtis: jeigu rezultatas teigiamas, tai reagento spalva - popiingae 60  |p-diethylaminobenzaldehyde; buffer and
pasikei¢ia nuo melsvai-zalios iki oranzinés. Pacientas, kuris laikosi dietos nas (URO) | sekundziy |non-reactive ingredients
gali isskirti apie 2-10 mg/dL kasdien. Jeigu vartoti didesnj askorbo Nitratai 60 p-arsanilic acid; N-(L-naphthy)
rigsties kiekj, lygis gali padidéti ki 200mg.dL o (NIT) | sekundziy |ethylenediamine; non-reactive ingredients
Gliukozé: Kai kraujyje padidéja gliukozés kiekis, inkstai praleidzia derivatized pvrrole amino acid ester-
gliukozg ir ji atsiranda §lapime. Todél randama gliukozé §lapime gali biti Leukocitai 120 diazonium S%)Ilt' buffer: non-reactive’
naudojama diabeto diagnostikoje. (LEV) sekundziy ingredients ’ '

Bilirubinas: normaliai néra aptinkamas $lapime. Jo atsiradimas $lapime,
tai ankstyva kepeny ligy diagnostika, tokiy kaip tulZies lataky obstrukcija
ar hepatitas infekcijos pozymis.

Ketonai: tai organiniai junginiai, kurie susidaro metabolizmo metu i§
riebaly rtigs¢iy. Sveiky zmoniy organizme gliukozé yra lastelés energijos
Saltinis, o serganciy diabetu gliukozé nepatenka i lasteles, todél jos
naudoja riebigsias rugstis energijai gauti.

SG (specifinis santykinis tankis): Skirtingu paros metu surinktas
Slapimas turi skirtingg tankj 1,003 — 1,035. Jei tankis/koncentracija yra
maziau nei 1,010 — §lapimas yra labai skiestas, jei daugiau nei 1,025-
labai koncentruotas §lapimas. Padidéjes rodiklis dazniausiai buna dél
sumazgjusio  skysCiy suvartojimo, skysCiy trikumo organizme,
viduriavimo, vémimo ir pan., o sumazéjgs rodo inksty funkcijos
sutrikimus.

Kraujas: eritrocity ar hemoglobino aptikimas Slapime gali byloti apie
inksty ar §lapimo taky ligas, pazeidimus

pH: parodo riigd¢iy ir Sarmy pusiausvyrg organizme. Sis rodiklis turéty
buti 5-7. Jis padidéja esant létiniam inksty nepakankamumui, bakterinei
infekcijai, diabetinei ar metabolinei acidozei (organizmo partg§téjimui),
deél baltymy dietos ir pan.

Baltymai: jei rezultatas yra 14 mg/dL — normos ribose. Jei rezultatas yra
vir§ normos riby, tai gali byloti apie sutrikimus su inksty ir Slapimo taky
ligomis. Vyresnio amziaus pacientams tai gali biti ir Sirdies problemy
rodiklis.

Urobilinogenas: normaliai §lapime yra aptinkama maza urobilinogeno
koncentracija, jei rodiklis yra padidéjes, gali buiti kepeny ligos arba
padidéjusio eritrocity irimo indikatorius.

Nitratai: nitratai normaliai néra aptinkami $lapime. Jy aptikimas gali
bti §lapimo taky infekcijos pozymis.

Leukocitai: leukocity aptikimas gali byloti apie $lapimo taky infekcija.

Sitie rezultatai buvo gauti atliekant laboratorinius ir klinikinius tyrimus.

Testo rezultatai gali priklausyti nuo jvairiy veiksniy, kurie gali paveikti

testa. Spalvy interpretacija gali priklausyti nuo apSvietimo.
ATSARGUMO PRIEMONES

Tik iSoriniam naudojimui

Nenaudoti po pasibaigusio galiojimo laiko, nurodyto ant pakuotés

Isimkite juosteles i§ pakuotés tik pries pat naudojima

Nelieskite reagentus esancius ant juosteliy

ISmeskite juostelg jei ji yra visiskai be spalvy, tai gali buti brokas

Visi §lapimo méginiai turi bGti atsargiai surenkami ir laikomi. Po

testo atlikimo i$plaukite rankas

. Panaudotas juosteles iSmeskite
LAIKYMO SALYGOS

Laikyti testo juosteles pakuotéje Saldytuve arba kambario temperatiiroje
(2-30°C). NEUZSALDYTIL Laikyti toliau nuo tiesioginiy saulés
spinduliy. Neatidarykite juosteliy pakuotés, jei nesiruosiant tuoj pat jas
panaudoti. Nenaudokite testo jei pasibaigé jo galiojimo laikas nurodytas
ant dézutes.

MEGINIO SURINKIMAS IR PARUOSIMAS

Slapimo méginys turi biiti surinktas j $vary ir sausa indelj, bei panaudotas
kuo jmanoma greiciau. Jei negalite atlikti tyrimo iSkart po surinkimo,
padékite Slapimg | Saldytuva, o paskui atSildykite kambario
temperatiiroje.

Nelaikykite Slapimo meéginio kambario temperatiiroje ilgiau nei 1
valanda, nes gauty rezultaty negalima bus vertinti.

Pries surenkant §lapima nenaudokite jokiy odos valikliy ar dezinfektanty,
tai gali turéti jtakos rezultatui. Ilgalaikis §lapimo saugojimas kambario
temperatiroje gali sukelti mikroby platinima, 0 tai gali sukelti pH

poky¢ius. Gautas sarminis pH rezultatas gali sukelti klaidingus teigiamus
baltymy rezultatus. Jeigu Slapime yra gliukozés, tai gali sumazinti pH
rezultat. .

PRIEMONES

o Juostelés 50 vnt. e Spalvota lentelé e Instrukcija

Priemonés reikalingos, bet nejeinancios
e Indelis Slapimui surinkti e Laikmatis

NAUDOJIMO NURODYMAI

Leiskite testo rinkiniui, reagentams ir / arba kontroliniams testams
pasiekti kambario temperatiira (15—30 °C) prie$ atlikdami tests.
1.  Isimkite juostelg i§ konteinerio, panaudokite tuoj pat.

2. Laikykite juostelés toliausig nuo reagenty gala ir panardinkite i
§vieziai surinkta méginj, kad visi reagentai permirkty 1-2 s ir tuoj
pat juostele istraukite (pav. 1). Slapimo pertekliy pasalinkite
perbraukdami per indelio krasta (pav. 2).

3. Kai istrauksite juostele, iSkart padékite ja ant absorbuojancios
servetélés. (pav. 2). Padékite taip, kad reagentai ,,zitiréty j virSy*.

4.  Po tam tikro laiko palyginkite spalvas ant duotos lentelés su jiisy
spalvomis gautomis ant juostelés. Perskaitykite rezultata (pav. 3)

(1] 2] ©
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REZULTATU INTERPRETAVIMAS

Rezultatai yra interpretuojami pagal pateikta spalvy lentele. Jei kyla
klausimy ar spalva yra neaiski pakartokite tyrima su nauja juostele. Jei

gauti rezultatai yra ne normos ribose, kreipkités pas savo Seimos gydytoja.

NEVARTOKITE JOKIU MEDIKAMENTU, BE SAVO GYDYTOJO
KONSULTACIOS

Reagentas Rezultaty interpretavimas
jeigu rezultatas teigiamas, tai reagento spalva pasikeicia
Askorbo |nuo melsvai-zalios iki oranzinés. Pacientas, kuris laikosi
rugstis | dietos gali iSskirti apie 2-10 mg/dL kasdien. Jeigu vartoti
(ASC) |didesnj askorbo ragsties kiekj, lygis gali padidéti iki 200
mg.dL
Sveiko Zzmogaus Slapime gliukozés nerandama
Gliukozé (neigiamas rezul?atas ,',—“). G}igkozé;s konceptracija yir§
(GLU) 100 mg/dL gali bti cukrinio diabeto, inksty ligy,
miokardo infarkto, pankreatito, gliukozés tolerancijos
sutrikimy priezastimi.
Bilirubinas normaliai néra aptinkamas Slapime. Jo
Bilirubinas | atsiradimas ~ §lapime, tai ankstyva kepeny ligy
(BIL) diagnostika. Normalus Slapimas duoda neigiama
rezultatg ,,-“.
Sveiko zmogaus Slapime ketonai neaptinkami
Ketonai (neigiqmas rezpltatas o). Jie gtsiranda ba‘dal._ljant_,
(KET) gausiai  vemiant, esant GUmiam  karSCiavimui,
viduriavimui, suvartojant per daug riebaly arba dél
igimty ligy.
Specifinis | Jei tankis/koncentracija yra maziau nei 1,010 — $lapimas
santykinis |yra labai skiestas. Tai gali buti dél didelio suvartoto
tankis: skysciy kiekio. Pakartokite testa pra¢jus 2-3 valandom.
(SG) Jei atsakymas pasikartoja, kreipkités j gydytoja, tai gali

buti del inksty  funkcijos
tankis/koncentracija yra daugiau nei
koncentruotas §lapimas. Rezultatas 1,015-1,025 —
normalus rezultatas. Rezultatas: 1,030 laikomas
normaliu, bet koncentruotas S$lapimas gali buti del
akmenligés ar cukrinio diabeto.

Jei gaunate teigiama rezultata, net jei atsiranda Zzali
taskeliai, reikia kreiptis j gydytoja. Démesio: Kkraujo
Slapime gali atsirasti nuo sunkaus fizinio krivio ar
menstruacijy metu. Jei atsirado tik zali taskeliai, reiskia,
kad buvo aptikti eritrocitai. eritrocity ar hemoglobino
aptikimas $lapime gali byloti apie inksty ar §lapimo taky
ligas, pazeidimus

Sis rodiklis naujagimiams turéty bati 5-7.9. Kitiems
4.5-8 su vidurkiu 6.9. pH padidéja esant létiniam inksty
pH nepakankamumui, bakterinei infekcijai, diabetinei ar
metabolinei acidozei (organizmo partgstéjimui), dél
baltymy dietos ir pan.

Jei rezultatas yra 14 mg/dL — normos ribose. Jei
rezultatas yra vir§ normos riby, tai gali byloti apie
sutrikimus su inksty ir §lapimo taky ligomis. Vyresnio
amziaus pacientams tai gali bati ir Sirdies problemy
rodiklis

Normaliai §lapime yra aptinkama maza urobilinogeno
koncentracija 0.2-1.0 mg/dL (3,5-17 pmol/L), jei rodiklis
yra padidéjes - vir§ 2.0 mg/dL (35 pmol/L), tai gali buti
kepeny ligos arba padidéjusio eritrocity irimo
indikatorius

Nitratai normaliai néra aptinkami $lapime. Bet koks
atspalvis nuo rozinio iki raudono yra interpretuojamas
kaip teigiamas rezultatas ir Jus turite Kreiptis pas
gydytoja. Jei langelis baltas, bet su roziniais krastais ar
taskeliais, tai néra vertinama kaip teigiamas rezultatas.
Nitraty aptikimas gali bati Slapimo taky infekcijos
pozZymis

Jei gaunate teigiama rezultata virS 15 Leu/pl, tai reiskia,
kad gali buti virSutiniy ir apatiniy S$lapimo taky
infekcijos, akmenligés, naviky, grybeliy ir panasiy
susirgimy priezastis. Atlikite testa dar karta, jsitiking,
kad tinkamai buvo paimtas §lapimo meéginys, ar buvo
kruops¢iai nuplauti lytiniai organai. Jei atsakymas
pasikartoja, kreipkités j gydytoja.

sutrikimy. Jei
1,025- labai

Kraujas
(BLO)

Baltymai
(PRO)

Urobilinoge
nas (URO)

Nitratai
(NIT)

Leukocitai
(LEU)

KOKYBES KONTROLE

Norédami gauti tikslus rezultatus, reagenty juosteliy tikslumas turi buti
patvirtintas testuojant zinomus teigiamus ir neigiamus egzempliorius, kai
atidaroma nauja pakuoté.

APRIBOJIMAI

Pastaba: Kaip ir bet kokie tyrimai, $is testas turi buti lyginamas su kitais
atliktais Jisy tyrimais pas gydytoja.

Testo rezultatams gali turéti jtakos bet kokie Jusy vartojami vaistai ar
narkotinés medziagos. Tai gali pateikti Jums klaidingus atsakymus.
Askorbo ragstis: nezinoma

Gliukozé: reakcija sumazéja, kai yra daug drusky Slapime arba §lapimas
labai Sarminis. Askorbo rigsties (daugiau nei 25 mg/dl), specifinis tankis
(daugiau nei 1.025) ir ketony (daugiau nei 100 mg/dl) gali jtakoti
klaidingai neigiama rezultato gavima, maza gliukozés kiekj (50-100
mg/dl).

Bilirubinas: jei spalva gauta ant juostelés nesutampa su atsakymy
lenteléje pateikta spalva, Slapimas gali turéti pigmento, kuris uzmaskuoja



bilirubino reakcija. Aukstas vitamino C lygis Slapime gali duoti klaidinga
atsakyma.

Ketonai: neteisingai teigiamas rezultatas, gali bati tamsi zalia spalva (dél
vartojamy vaisty). Testas nereaguoja su acetonu arba B-hydroxybutyrate.
Slapimo mieginis su auks$ty pigmenty ir kity medziagy, kuriy sudétyje
yra sulfhidril grupés, kartais duoda reakcijas vir§ (+)

SG (specifinis santykinis tankis): kai kurios rsies ketoacidozé arba
didesnis baltymy kiekis (daugiau nei 300 mg/dL) gali duoti klaidinga
atsakyma (Slapimo riigStingumas). Gliukozé jokios jtakos neturi. Jeigu
pH vir$ 7, reikia pridéti 0,0005 prie specifinio tankio rezultatu.

Kraujas: jei gaunate teigiama rezultata, net jei atsiranda zali taskeliai,
reikia kreiptis | gydytoja. Démesio: kraujo Slapime gali atsirasti nuo
sunkaus fizinio kriivio ar menstruacijy metu. Jei atsirado tik zali taskeliai,
reiskia, kad buvo aptikti eritrocitai. Klaidinga atsakyma gali duoti didelis
vitamino C kiekis ar alkoholis. Buvo pastebéta, kad aukstas §lapimo pH
sumazina jautruma, tuo tarpu vidutinés ir didelés askorbo rigsties
koncentracijos gali slopinti spalvy susidaryma. Mikroby peroksidazés,
susijes su Slapimo taky infekcija, gali sukelti klaidingg teigiama reakcija
pH: Jei testo atlikimo procediira buvo neteisingai atlikta ir $lapimo
pertekliai lieka ant juostelés, gali atsirasti, kad baltymy reagentai liecia
pH sritj ir tai sukelia dirbtinai maza pH rezultata.

Baltymai: Bet kurio intensyvumo Zalios spalvos rezultatas byloja apie
baltymy aptikima. Rezultatui gali turéti jtakos patekusios i méginj odos
Iastelés ar naudotos higieninés priemonés, bei dezinfektantai. Sis testas
yra labai jautrus albuminui ir maziau jautriis hemoglobinui, globulinui ir
mucoproteinui. Neigiamas rezultatas neatmeta baltymy buvima.
Klaidingi teigiami rezultatai gali baiti gaunami jeigu §lapimas Sarminis.
Urobilinogenas: Rezultatui gali turéti jtakos vartojami vaistai, narkotinés
medziagos, kurios gali parodyti klaidingai teigiama rezultaty. Visi
rezultatai iki 1 mg/dL turétu buti laikomi normos ribose.

Nitratai: Bet koks atspalvis nuo rozinio iki raudono yra interpretuojamas
kaip teigiamas rezultatas. Jei langelis baltas, bet su roziniais krastais ar
taskeliais, tai néra vertinama kaip teigiamas rezultatas. Klaidingi
atsakymai gali bliti gaunami, jei neseniai vartojote antibiotikus, vitaming
C ar alkoholj. Askorbo ragstis daugiau nei 30 mg / dL, gali sukelti
klaidingy neigiamy rezultaty. Jei gaunate neigiama rezultatg, tai
nereiSkia, kad néra infekcijos. Tai priklauso nuo to ar $lapimas iSbuvo
maziausiai 4 valandas ptsléje ir ar esanti bakterija pradéjo gaminti
nitratus

Leukocitai: Rezultatas turi biiti vertinamas tarp 60-120 sek. Spalvos
intensyvumas priklauso nuo leukocity kiekio. Didelé gliukozés ar
specifinio tankio koncentracija gali sukelti dirbtinai maza leukocity
rezultata.
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