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Namy sqlygomis atliekamas testas kraujyje aptikti C-reaktyvaus baltymo kiekj. Patentuota

BENDROSIOS NUOSTATOS

C-reaktyvinis baltymas (CRB) yra ne specifinis Zymeklis, kuris
yra gaminamas kepenyse ir naudojamas bakteriniy infekcijy ligy
ir uzdegiminiy sutrikimy diagnozavimui.
CRB yra labai jautrus ir greitas rodiklis, kuris naudojamas
skiriant gydyma antibiotikais. Testo rezultatai turi pusiau
kiekybing interpretacija.  Skirtingas linijy intensyvumas
priklauso nuo CRB koncentracijos kraujyje.

Sveiky pacienty CRB koncentracija yra mazesné nei 8 mg / L.
Esant didelei infekcijai arba uzdegiminiy procesy metu,
koncentracijos lygis yra didesnis nei 100 mg / L. Tarpinis lygis,
tarp 8 ir 100mg / L byloja apie vidutinio sudétingumo uzdegima
arba baktering infekcija, kurios gali bati lengvai jveikiamos
tinkamu gydymu, kurj paskyre gydytojas.

PRISTATYMAS

Dézutéje yra priemonés testui atlikti:

- 1 uzklijuotas aliumininis paketas, kuriame yra:

1 testo plokstele, 1 plastiko pipete, 1 drégme

sugeriantis paketas;

- 1 buteliukas su lasintuvu, kuriame yra 3 ml skiediklio;

- 1 sterilus lancetas kraujo méginiui paimti;

- 1 pakuotés lapelis su nurodymais.

Apsauginj paketa atpleskite tik tada, kai esate pasirenggs atlikti
testa. Drégme sugeriantis paketas nenaudojamas.

Sulinalis méginiul

Vertinimo langas

Antgalis nulauzimui

Pipeté

Axtyvatoriaus mygtukas

Buteliukas su skiedikliu
Lancetas

Reikalingos, bet nepateikiamos medziagos: skystj
sugerianti vata, suvilgyta 70° alkoholio.

ATSARGUMO PRIEMONES

1. Sis testas yra skirtas naudoti tik diagnostikai in

vitro salygomis.

Tik ioriniam naudojimui. NENURYTIL

2. Pries atlikdami testa atidziai perskaitykite instrukeijas. Testo
rezultatai yra patikimi tik tuo atveju, jei buvo kruops¢iai
laikomasi nurodymu. Naudokite tikslius nurodytus kraujo,
skiediklio kiekius ir laiko interpretavimo.

3. Laikykite nuo +4° C iki +30° C temperatiroje.
Neuzsaldykite.

4. Nenaudokite pasibaigus tinkamumo naudoti laikui,
nurodytam ant etiketés ir ant apsauginio paketo, arba

jei paketas yra pazeistas.

5. Niekada CRP-Screen testo nenaudokite pakartotinai.

6. Laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje.

7. Panaudojus visus komponentus galima i§mesti.

PROCEDURA

PasiruosKite testo atlikimo procediirai. Padékite testo
atlikimo komponentus ant
Svaraus ir lygaus pavirSiaus
(pvz. stalas). Po to pradékite
atlikinéti testa.

1. Kruops¢iai nusiplaukite
rankas su muilu ir nuskalaukite
Siltu vandeniu. Nusausinkite rankas §variu ranksluos¢iu.

2. Paruoskite testo kaset¢ ir pipetg. Prapléskite apsauginj
maiselj (nuo jpjovos), iSimkite testo plokStele bei pipete i$
apsauginio maiselio ir pasidékite juos rankomis pasiekiamoje
vietoje (jy reikés veliau). Drégme sugeriantj paketa iSmeskite.

3. Paruoskite lanceta. Pasukite ir
i$meskite lanceto pilkaji galvute
O&® neliesdami

aktyvavimo  mygtuko.

4. Smiliaus arba viduriniojo pirsto
gala nuvalykite alkoholiu suvilgytu
tamponu. PirSto gala pamasazuokite,
kad suaktyvintuméte kraujotaka.

5. Tvirtai prispauskite lanceto gala
prie alkoholiu nuvalytes pir§to
dalies, kad lancetas ir pirStas glaudZziai
susiliesty. Nuspauskite aktyvatoriaus
mygtuka (3).

6. Po naudojimo antgalis automatiskai
saugiai jtraukiamas.

7. Idurto pir$to gala pamasazuokite,
kad susidaryty kraujo lasas (4).

8. Nespausdami plastikines pipetes
stormens, prilieskite ja prie. kraujo
laso (5). Kraujas per " kapiliara

REZULTATU INTERPRETAVIMAS
Rezultatai turi biiti interpretuojami pagal 3-jy linijy
intensyvuma.

1. CRB lygis maZiau nei 8

mg/L
- Atsiranda 'dvi  spalvotos
! juostelésh(po T (Test) raideés

neatsiranda juostel¢).
Sis rezultatas reiSkia, kad.nei
virusinés infekeijos, nei

uzdegimo procesas neaptikti.

2. CRB lygis tarp 8 ir 40mg/L

Atsiranda’ trys spalvotos
juostelés, “bet, juostelés
intensyvumas po T raide yra
blankesnes nei kitos
juosteles.

Sis rezultatas reiskia, kad

bakterines infekcijos procesasjau prasidgjo ir Jums reikia
kreiptis j gydytoja:

3. CRB lygis tarp 40 ir 100mg/L

Atsiranda trys  spalvotos
juostelés ir jy intensyvumas
daugmaz vienodas.

Sis rezultatas reidkia, kad
virusinés arba  bakterinés
infekcijos procesai jau
prasidé¢jo ir Jums reikia kreiptis j gydytoja.

4, CRB lygis daugiau nei 100mg/L

Atsiranda trys spalvotos
juostelés,  bet  juosteliy
intensyvumas po T raide ir
C yra rySkesnés nei
juostelés, esancios per

subégs j_pipete iki ant  jos
nurodytos Zymeés. Jei kraujas Zymes
nepasiekia,  galite. dar  karta e W
pamasazuoti pirSta, kad iStekety P _ S
daugiau. kraujo. Kiek  jmanoma
venkite oro burbuliuky susidarymo.

9. Paspausdami pipetés stormenj, surinkta
kraujg sulasinkite j buteliukg su skiedikliu
©. Paspauskite pipetés stormenj 2=
3 kartus, kad jsitikintuméte ar visas
kraujo méginysijpiltas j skiediklj. Po to
uzsukite buteliuko dangteli ir gerai
suplakite.

10. Nulauzkite buteliuko antgalj @
Laikykite skiediklio buteliuka
vertikaliai ir létai jpilkite tiksliai 4
lasus | Sulinelj su 2-3 sekundziy
intervalu tarp kiekvieno laselio.

13 Testo rezultata vertinkite po 5

minuéiy. Rezultato negalima vertinti
praéjus ilgiau nei 10 minuciy.

vidurj. Tais atvejais, kai CRB koncentracija yra labai didelé,
juostelé per vidurj gali visai iSnykti.

Sis rezultatas reiskia, kad sunkios bakterinés infekcijos procesas
jau prasidéjo ir Jums reikia kuo skubiau kreiptis j gydytoja.

5. Nevertinamas rezultatas
Laukelyje po C (kontrol¢) raidés neatsiranda spalvotos juostelés.
Tokiu atveju testo rezultaty interpretuoti nejmanoma, tod¢l testas
laikomas nevertinamu, net jeigu spalvota juostelé atsiras po T
raidés ir/arba per vidurj. Rekomenduojama pakartoti tyrima su
nauju CRP-Screen testu.

KLAUSIMALI IR ATSAKYMAI

Kaip veikia CRP-Screen testas?
Jei méginyje CRB saveikauja su anti-CRB antikiiniais, CRB
antigenas esantis teste gamina jvairias linijas, leidziancias
interpretuoti pusiau kiekybinj CRB koncentracijos rezultata
kraujo méginyje.
Kada galima atlikti §j testq?
CRP-Screen®  testas turéty buti atlieckamas, jei jauciami
infekcijos simptomai, tokie kaip kar$¢iavimas, galvos skausmai
ar silpnumas. Testas gali biiti atlickamas bet kuriuo metu.

Ar gali rezultatai biti klaidingi?
Jeigu kruops¢iai laikomasi nurodymu, rezultatai yra tikslas.
Taciau rezultatai gali buti klaidingi, jeigu prie§ atliekant tyrima

CRP-Screen testo plokstelé suslapo arba j méginiui skirta
Sulinélj buvo sulasinta nepakankamas kiekis kraujo.
Deézutéje pateikiama plastiko pipeté skirta tam, kad bty
uztikrintas tinkamas kraujo méginio taris.

Kaip interpretuotitesto rezultatus, jeigu juosteliy spalvos
intensyvumas yra nevienodas?
Spalvos  intensyvumas yra  labai  svarbus  rezultaty
interpretavimui. Todél praSome remtis nuotraukomis ir
instrukcijomis “Rezultaty interpretavimas” skiltyje.

Kam reikalinga juostelé, atsirandanti po raide C (kontrolé)?

5¢J

Si juostelé reiskia, kad testas atliekamas tinkamai.

Jei vertinsiu rezultatus praéjus daugiau kaip 10 minuciy, ar
rezultatas bus patikimas?
Ne, testo rezultata reikia vertinti prag¢jus 5 minutéms po
skiediklio sulasinimo. Rezultatas yra patikimas per 10 minuciy
laikotarpj.

Kq reikia daryti, jei testo rezultatas yra teigiamas?
Jei testo rezultatas yra teigiamas ir CRB lygis yra didesnis nei
8mg/L, tai reiskia, kad Jus turite kuo grei¢iau kreiptis j gydytoja,
parodyti testo rezultatus, nes gydymas antibiotikais gali bati
labai skubus.

Kq reikia daryti, jei testo rezultatas yra neigiamas?

Jeigu testo rezultatas yra neigiamas, tai reiskia, kad CRB lygis
yra maziau nei 8mg/L ir tai byloja, kad nei virusinés infekcijos
nei uzdegimo procesas neaptikti. Bet jeigu simptomai nepraeina,
rekomenduojama kreiptis j gydytoja.

Koks yra CRP-Screen  testo tikslumas?

Testas CRP-Screen yra labai tikslus ir Sios srities sveikatos
priezitiros specialisty (ligoninése, laboratorijose) yra naudojamas
daugiau kaip 10 mety. Vertinimo ataskaitos atskleidzia, kad
atliekant testa gauti rezultatai maziausiai 98 proc. atvejy atitinka
referentiniais metodais atlikty testy rezultatus
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