problemoms, gali padidéti tik vienos i§ transaminaziy

2. Prie§ atlikdami testa atidZiai perskaitykite instrukcijas. koncentracija.

Testo rezultatai yra patikimi tik tuo atveju, jei buvo

REZULTATU INTERPRETAVIMAS
Juostelés spalvos intensyvumas rezultaty

LIVER-Screen ®

Nuorod. Nr. 999984W-3L-A0 kruopsciai laikomasi nurodymu. Laikykités tikslios interpretavimui neturi jokios jtakos. Kam reikalinga mélyna juostelé, atsirandanti po raide
nurodytos trukmés bei kraujo ir skiediklio kiekiy. o C (kontrolé¢)?
VEDA.LAB... 3. Laikykite +4-30 °C temp. Neuzsaldykite. 1. Neigiamas rezultatas Si mélyna juostelé reiskia, kad testas atliekamas
Savitikrai skirtas kraujo tyrimy prietaisas ¢ Nerauoite pasibigus _tinkamumo naudoti bk, Kontoles langeyje (O wsinnds 7 tinkarma.
i imei hitklei tirti nurodytam ant etiketés ir ant apsauginio paketo, arba jei .
kepeny fiziologinei bitklei tirti paket;s Vra pazetstas, psaug p ] rezultate'\s ' reiskia, k?d Jei vertinsiu rezultatus praéjus daugiau kaip 15

BENDROS PASTABOS 5. Nenaudokite LIVER-Screen® testo plokstelés pakartotinai, ~ transaminaziy koncentrac.lga minuciy, ar rezultatus bus patikimas?
Kepenys — svarbus kiino organas, turintis esminés jtakos 6. Laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje. normal_l, ir  kepeny funkcija Ne. Testo rezuvl_ta_tal reikia vertinti pra¢jus 10 minugiy po
Zmogaus sveikatai. Jos padeda suskaidyti maista, i§valyti 7. Panaudojus visus komponentus galima iSmesti. nesutrikusi. T C skledllkllo' suladinimo. Rezultatas patikimas ne ilgiau kaip
krauja, gamina baltymus ir kaupia energija. _ . 15 minuciy.
Kepeny problemos pasireiskia jvairiais simptomais, PROCEDURA - » ] % Telglamas rezultgtas . o . )
iskaitant tamsios spalvos $lapima arba $viesios spalvos Testavimg  visuomet re.1}<1a. pradéti nuo tinkamo Salia  mélynos juosteles  (C) Ka daryti, jei testo rezultatas teigiamas?
iSmatas, apetito praradima, pageltusias akis arba oda pasiruosimo. I3déliokite dézutés turinj ant Svaraus, sauso aptikimo_langeliuose (T) atsiranda T C Teigiamas rezultatas reiSkia, kad ALT ir (arba) AST
(gelta), pilvo issipatima, silpnuma ar didelj nuovargj. ir ploks¢io pavirsiaus (pvz., stalo). Testas atliekamas taip: viena arba dvi raudonos juostelés transaminazes (-.IQ) .1}’815 lfra}lije Vvirsija normg (SQ
Kepeny sutrikimus gali lemti jvairis veiksniai, tokie Kaip 1. Kru9p§éiai ' nuplauk'ite rankas'. I I (vir piesinj). . . IU/L), todél turétuméte kr'elptls i gydytoja ir p_aro_dyt}
hepatitas, tam tikry vaisty Salutiniai poveikiai, dél Naudokite muilg ir &iltg vandenj. Sis rezu!tqtas relskla,' kaq vienos 7 C testo re_zultatl_l& _GydytOJas _ nuspres, - ar r‘?'ka“ng'
girtavimo idsivysdiusi cirozé, antsvoris (ypa¢ sergant Nusausinkite rankas $variu ranksluosciu. arba abiejy transaminaziy lygis papildomi tyrimai. Informacija apie ALT ir AST

diabetu ar esant aukstam kraujospudziui).

Kepenis galima tirti jvairiais testais, ta¢iau dazniausiai
taikomas transaminaziy (ALT ir AST) tyrimas. Kepenys
Siuos fermentus kraujotaka isskiria reaguodamos j pavojy
ar liga.

LIVER-Screen® — tai greitas imunodiagnostinis testas,
skirtas padidéjusiam transaminaziy lygiui (ALT ir AST)
i$ pirsto paimto kraujo méginyje imunologiskai nustatyti.
Testa sudaro vienas plastikinis korpusas, susidedantis i$
vienos plokstelés, kurioje iSskirti du transaminaziy
aptikimo langeliai (raudona spalva reiSkia teigiama
atsakyma) ir vienas kontrolinis langelis (mélyna spalva).

PRISTATYMAS

Dézutéje yra priemongés, kuriy reikia testui atlikti:

- 1 uzklijuotas aliuminis paketas, kuriame yra:

1 testo plokstele, 1 plastikine pipete ir 1 drégme
sugeriantis paketas.

Apsauginj paketa atpléskite tik tada, kai esate pasirengg
atlikti testa. Drégme sugeriancio paketo nenaudokite.

- 1 sterilus lancetas kraujo méginiui paimti.

- 1 buteliukas su laSintuvu, kuriame yra 1 ml skiediklio.

- 1 informacinis pakuotés lapelis.

Sulinglis méginiui

Vertinimo langas

=7

Pipeté

Aktyvatoriaus mygtukas

Mélynas dangtelis

Baltas dangtelis

Pilka galvuté
Buteliukas su skiedikliu

Lancetas

Reikalingos, bet nepateikiamos
sugerianti vata ir 70° alkoholis.

medziagos:  skystj

ATSARGUMO PRIEMONES
1. Sis testas yra skirtas naudoti tik diagnostikai in vitro.
Tik iSoriniam naudojimui. NENURYTI.

2. Paruoskite testo plokStele ir pipete.

ISimkite juos i$ apsauginio maiselio
(pléskite nuo jpjovos) ir padékite lengvai
pasiekiamoje vietoje (jy netrukus prireiks).
Drégme sugeriantj paketa iSmeskite.

3. Paruoskite lanceta. Nusukite ir
i$meskite pilka lanceto dangtelj (@ ir
@), neliesdami aktyvatoriaus
mygtuko.

4. Smilaus arba viduriniojo pirsto gala

nuvalykite alkoholiu suvilgytu tamponu.
Pirsto gala pamasazuokite, kad

suaktyvintuméte kraujotaka.

5. Tvirtai prispauskite lanceto gala prie
alkoholiu nuvalyto pirsto ir nuspauskite
aktyvatoriaus mygtuka (®).

6. Po naudojimo antgalis automatiskai

jtraukiamas j plokstele.

7. ldurto pirsto galg pamasaZuokite, kad [
susidaryty kraujo ladas (®).

8. Nespausdami plastikinés
stormens, prilieskite ja prie kraujo laso : *
(®). Kraujas per kapiliara subégs | pipete

pipetés (s ]

iki ant jos nurodytos Zymés. Jei kraujas

zymés  nesiekia, galite dar Kkartg [ 5
pamasazuokite pirsta, kad istekéty daugiau 2
kraujo. Kiek jmanoma venkite oro

burbuliuky susidarymo.

9. Paspausdami pipetés stormenj, i ja |
surinktg krauja sulasinkite j méginiui
skirta plokstelés Sulinélj ®. 6
10. 30-40 sek. palaukite, kol kraujas ‘,

sulinélyje  visiskai  susigers.  Atsukite | ¢~ .
mélyna skiediklio butelio (baltas dangtelis =

turéty likti tvirtai uzsuktas) ir laikydamiesi
toliau  pateikty nurodymy jlasinkite

skiediklio: laikydami skiediklio buteliuka | 7 2N
vertikaliai, | plokstelés Sulinélj 2-3 &V

sekundZiy intervalu létai jlaSinkite lygiai . =
4 1adus (@). 2
11. Testo rezultata vertinkite po 10

minu¢iy. Rezultato negalima vertinti

praéjus daugiau kaip 15 minuéiy.

vir§ija norma (80 IU/L). Jums
reikia kreiptis j gydytoja.

3. Nevertinamas rezultatas

Neatsizvelgiant | tai, ar aptikimo langeliuose (T)
atsirado juostelé (-s), jei kontrolés langelyje (C)
neatsirado mélyna  juostelé, testas laikomas
nevertinamu. Rekomenduojama pakartotinai atlikti
testa su kita LIVER-Screen® plokstele ir nauju kraujo
méginiu.

KLAUSIMAI IR ATSAKYMAI

Kaip veikia LIVER-Screen®?

Pazeistos kepenys | kraujotaka isskiria transaminazes
(ALT ir (arba) AST). Specialiis imunologiniai LIVER-
Screen® greito testo reagentai leidzia aptikti Sias
transaminazes, jei jy koncentracija virsija 80 IU/L.
Normos neatitinkanc¢iag transaminaziy koncentracija
rodo atsiradusios viena arba dvi raudonos juostelés.

Kada reikéty atlikti §j testa?

Kepeny problemos pasireiskia jvairiais simptomais,
jskaitant tamsios spalvos §lapima arba §viesios spalvos
iSmatas, apetito praradima, pageltusias akis arba oda
(gelta), pilvo iSsipiitima, silpnuma ar didelj nuovargj.
Atsiradus Siems simptomams, rekomenduojama atlikti
LIVER-Screen® testa. Jj galima atlikti bet kuriuo
paros metu.

Ar testo rezultatai gali buti klaidingi?

Jei kruops¢iai laikomasi nurodymuy, rezultatai yra
tikslas.

Tiesa, rezultatai gali buti klaidingi, jei prie§ atliekant
tyrimg LIVER-Screen® testo plokstelé suslapo arba i
meéginiui skirta Sulinélj buvo susalintas nepakankamas
kiekis kraujo. Dézutéje pateikiama plastikiné pipeté
skirta tam, kad buty uztikrintas tinkamas kraujo
meéginio taris.

Kaip interpretuoti testo rezultatus?

LIVER-Screen® testas laikytinas teigiamu, jei Salia
mélynos juostelés atsiranda viena ar dvi raudonos
linijos, kuriy kiekviena atitinka  konkre¢ia
transaminaze (ALT arba AST). Esant kepeny

koncentracija labai naudinga diagnozuojant kepeny ligas,
taciau vertinant kepeny funkcijg butina atsizvelgti ir j kity
kepeny fermenty (Sarminés fosfazes,
laktatdehidrogenazés, gama gliutamiltransferazes)
aktyvumo lygj bei kitas kraujo analites, pvz., Slapima,
kreatining ir bilirubing. Transaminaziy  aktyvumo
padidéjima gali lemti daugybé kity priezasCiy (pvz.,
intensyvus sportas, antsvoris, kt.). Diagnozuoti liga gali
tik gydytojas, jvertings klinikiniy tyrimy ir papildomy
testy rezultatus.

Ka daryti, jei testo rezultatas neigiamas?

Neigiamas rezultatas reiskia, kad ALT ir (arba) AST
transaminaziy lygis nevirsija 80 IU/L ir atitinka norma.
Tiesa, jei simptomai nepraeina, rekomenduojame
pasikonsultuoti su gydytoju.

Koks yra LIVER-Screen® testo tikslumas?

LIVER-Screen® testo vertinimo ataskaitos atskleidZia,
kad maziausiai 89,2 proc. atvejy testo rezultatai atitinka
referentiniais metodais atlikty testy rezultatus. Nors testas

patikimas, galimi klaidingi teigiami arba neigiami
rezultatai.
Gamintojas: Oficialus atstovas:
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